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Cabo Verde: Boletim — Situagdo epidemioldgica da dengue

Data
inicio
surto

do | O primeiro caso de Dengue foi notificado a 6 de novembro de 2023,
do | na ilha de Santiago

Boletim n° 8

Data

04 a 10 de marco de 2024 — semana epidemioldgica n°10 de 2024

PRINCIPAIS DESTAQUES DA SEMANA EPIDEMIOLOGICA

Entre 6 de novembro de 2023 a 10 de marc¢o de 2024, foram registados em Cabo
Verde 598 casos confirmados de Dengue.

De 26 de fevereiro a 10 de mar¢o de 2024, foram confirmados 21 novos casos.
Até o presente momento, casos foram confirmados nas ilhas Brava, Fogo, Santiago
e Maio.

A ilha com maior nimero de casos foi Fogo, com 16 novos casos confirmados

na semana reportada.

O concelho com maior incidéncia de casos foi Mosteiros com 17,3 casos por
10 000 habitantes.

No inicio da epidemia, a circulagdo do serotipo DENV-3 foi identificada por meio
de exames de serotipagem, RT-PCR e confirmagéo por sequenciacdo. A 19 de
janeiro de 2024, o Laboratdrio de Virologia da Praia detetou a co-circulagdo do
serotipo DENV-1.

A circulacdo do serotipo DENV-1 encontra-se restrita ao concelho da Praia. Na
semana em analise ndo foram detetados novos casos deste serotipo.

N&o foram registados ébitos por Dengue.

O papel da populacdo é fundamental na prevencédo e controle da Dengue através
de medidas de combate ao mosquito vetor!




2. CENARIO EPIDEMIOLOGICO DA DENGUE EM CABO VERDE

Figura 1. Descricdo Epidemiologica Cumulativa (02/11/2023 a 03/03/24)

Total de casos suspeitos | 1093
Total de casos confirmados | NNINIELIIE 593
Casos novos no periodo analisado ] 21
N2 acumulado de débitos por dengue | 0
N2 de ébitos no periodo analisado = 0
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Fonte: SVIR de Cabo Verde, dados atualizados até 08/03/2024. *Dados sujeitos a revisao.

Tabela 1. Casos suspeitos acumulados, casos confirmados laboratorialmente e dbitos, por ilhas e
concelhos, semana epidemioldgica n° 10 de 2024.

Casos suspeitos Qasos .y
llha Concelho acumulados conflrmados Obitos
laboratorialmente
acumulados
Ribeira Grande 0 0 0
Santo Antédo Porto Novo 0 0 0
Paul 0 0 0
Sao Vicente Sao Vicente 2 0 0
S0 Nicolau Ribeira I~3ravz_a 1 0 0
Tarrafal de Sdo Nicolau 0 0 0
sal Espargos 0 0 0
Santa Maria 0 0 0
Boavista Boavista 0 0 0
Maio Maio 1 1 0
Praia 273 127 0
Ribeira Grande de 4 p 0
Santiago
Santa Catarina 4 0 0
. S&do Domingos 6 0 0
Santiago S&o Lourenco dos Orgdos 1 0 0
S&o Miguel 0 0 0
Sédo Salvador do Mundo 8 2 0
Santa Cruz 7 1 0
Tarrafal 1 1 0
Séo Filipe 547 334 0
Fogo Mosteiros 219 122 0
Santa Catarina do Fogo 16 5 0
Brava Brava 3 3 0
Total Cabo Verde 1093 598 0

Fonte: SVIR de Cabo Verde (dados populacionais do INE, Censo 2021) e Laboratério de Virologia da
Praia; *Dados sujeitos a revisao



Figura 2. Evolucdo dos casos confirmados por semana epidemioldgica.
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Fonte: SVIR de Cabo Verde, dados atualizados até 11/03/2024 *Dados sujeitos a revisao.
A semana epidemioldgica com o maior nimero de casos foi a n° 50 de 2023.
Na tltima semana epidemioldgica, verificou-se uma tendéncia decrescente.

Os dados apontam para uma estabilizacdo da doenca a nivel nacional, excetuando no concelho
de Mosteiros, ilha do Fogo, onde a situacdo ainda é alarmante. A circulacdo de dois serotipos
aumenta consideravelmente o risco de doenca grave e de mortes.

Figura 3. Distribuicao de casos suspeitos por faixa etéria e sexo, desde a semana epidemioldgica
n® 44 de 2023 até a n° 10 de 2024.
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Fonte: SVIR de Cabo Verde, dados atualizados até 08/03/2024. *Dados sujeitos a revisao.
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Masculino B Feminino

Ndo se verifica diferenca significativa relativamente a distribuicdo de casos suspeitos por sexo,
havendo 50,2 % no sexo masculino e 49,8 % no sexo feminino. A maioria dos casos registados
mantém-se na faixa etaria dos 10 aos 19 anos.



Tabela 2. Namero de testes, taxa de positividade e de incidéncia por 10 mil habitantes, Cabo
Verde, semana epidemioldgica 10 de 2024

Taxa de Taxa de
N° de testes N° de casos s incidéncia
L2 CanEs (e realizados confirmados posﬂ:;ldade por 10 000
(%6) habitantes*
Ribeira
Santo Grande 0 0 0
Antio Porto Novo 0 0 0 0
Paul 0 0 0 0
Séo .
Vicente Sao Vicente 0 0 0 0
Séo Ribeira
Nicolau Brava 0 0 0 0
Tarrafal de
Sao Nicolau 0 0 0 0
Sal Sal 0 0 0 0
Boa Vista Boavista 0 0 0 0
Maio Maio 0 0 0 0
Praia 8 5 62,5 0,3
Ribeira
Granc_ie de 0 0 0 0
Santiago
Santa
Catarina 0 0 0 0
Sao
Domingos 0 0 0 0
Santiago Sio
Lourengo
dos Orgdos
Sao Miguel
Séao
Salvador do
Mundo 0 0 0 0
Santa Cruz 0 0 0 0
Tarrafal 0 0 0 0
Fogo Sao Filipe 12 2 16,7 1,0
Mosteiros 34 14 41,2 17,3
Santa
Catarinado 0 0 0 0
Fogo
Brava Brava 0 0 0 0
Total Cabo Verde 54 21 38,9 0,4

Fonte: SVIR de Cabo Verde (dados populacionais do INE, Censo 2021) e Laboratério de Virologia da

Praia;

*Taxa de incidéncia baseada nos casos confirmados laboratorialmente.




Os mapas abaixo mostram a distribuicéo de casos suspeitos notificados (figura 4).

Até a data em andlise, foram confirmados casos nos concelhos do Maio, Praia, Ribeira
Grande de Santiago, Sdo Salvador do Mundo, Santa Cruz, Tarrafal, Sdo Filipe, Mosteiros,
Santa Catarina do Fogo e Brava (figura 5).

Figura 4. Mapa de distribuicdo de casos suspeitos de dengue em Cabo Verde, de 26 de
fevereiro a 10 de marco de 2024
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Figura 5. Mapa de distribui¢do de casos confirmados de dengue por serotipagem em Cabo
Verde, de 26 de fevereiro a 10 de margo de 2024
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3. Vigilancia entomoldgica

e [Espécie de mosquitos adultos capturados

No ambito do surto de Dengue, o Instituto Nacional de Saude Pablica, através do Laboratério de
Entomologia Médica (LEM), tem desenvolvido atividades de vigilancia entomologica. Abaixo
descreve-se o resultado de colheitas realizadas em alguns bairros da cidade da Praia no periodo
de 04 a 08 marco de 2024 e na ilha do Maio, na cidade de Porto Inglés no més de fevereiro de
2024,

Na cidade da Praia, obteve-se um total de 104 mosquitos adultos identificados como: Aedes
aegypti (n=35), Culex pipiens s.I (n=68), e Anopheles spp (n=1) (tabela 3).

Na ilha do Maio foi capturado um total de 138 mosquitos adultos, durante 0 més de fevereiro,
entre os quais Aedes aegypti (n=18) e Culex pipiens s.l (n=120) (tabela 3).

Tabela 3: Distribuicéo de espécies de mosquitos identificadas por proveniéncia

Espécies identificadas

Aedes aegypti | Culex pipiens s.| Anoseles

Fonton 7 2 1
Ponta d 4gua 9 9 0
Santiago ViIa, I\_Iova_ Lo 2 0
A. Eugénio Lima 8 0 0
Achada Grande 1 19 0
Frente
Maio Porto Inglés 18 120 0
Total 53 188 1

Fonte: Laboratério de Entomologia Médica do INSP

e Pesquisa de virus dengue

A pesquisa de virus da dengue envolveu o processamento e a submissdo dos mosquitos Aedes
aegypti capturados a técnica de PCR para detecdo de flavivirus. Todos os resultados foram
negativos, ou seja, ndo foram detetados mosquitos infetados na amostra analisada.



4. Vigilancia laboratorial

Na sequéncia da vigilancia laboratorial da circulacdo do virus da dengue, o laboratério de
virologia identificou, no processamento da serotipagem, estirpes da dengue do tipo 1.

Até a data foram confirmados seis casos com o serotipo DENV-1, sendo todas as amostras
provenientes do concelho da Praia. Nos restantes concelhos mantém-se a circulacdo exclusiva do
DENV-3.

5. ACOES REALIZADADAS

Area técnica Intervencéo

Coordenagao e Notificacdo a Organizacdo Mundial da Satde.

e Realizacdo de uma sessédo sobre Dengue (defini¢ao
de caso, vigilancia epidemioldgica, entomoldgica e
laboratorial e gestdo de casos), a nivel nacional
para todos os Delegados de Saude

e Criacdo da Equipa de Coordenacdo da Resposta a
dengue e reunides recorrentes da mesma.

e Elaboracdo do Plano de Contingéncia da dengue
para guiar as acdes de resposta.

e Elaboracdo de um plano de aceleracdo da
comunicacdo de risco — Prevencdo contra a
Dengue.

e Mobilizag&o de parceiros para o controle vetorial.

e Realizacdo de uma acéo de capacitacédo virtual com
/AFRO em vigilancia
epidemioldgica da dengue, vigilancia




entomoldgica e investigacdo laboratorial, para 0s
técnicos seniores do Ministério da Salde.

Reunides das Comissdes Municipais de Satde.
Destacamento de uma equipa a ilha do Fogo para
apoiar na resposta.

Mobilizagdo de recursos financeiros atraves do
Fundo de Emergéncia em Saude Publica Africano
(APHEF).

Mobilizag¢do de fundos através da UNICEF Cabo
Verde, destinado a reforcar as atividades de LAV,
vigilancia e a comunicacéo de risco

Refor¢o de recursos humanos na ilha do Fogo:
agentes de LAV, animadores IEC, técnico de
estatistica, profissionais de salde.

Supervisdo da capacitacdo de agentes de LAV e
animadores de IEC da ilha do Fogo em formato
virtual.

Realizacdo de uma reunido entre membros da
Comissdo de Coordenacdo da dengue e parceiros
locais da ilha do Fogo (Cémaras municipais,
Protecdo civil, Policia Nacional, Delegacias de
saude, confissdes religiosas, ONG’s, Aguabrava
SA., agrupamentos escolares) objetivando a
partilha de responsabilidade e o reforco da
sensibilizacdo da populacdo local em relacdo a
dengue

Participacdo de técnicos nacionais no webinar de
cinco dias organizado pela OMS/AFRO, que
decorreu de 04 a 08 de margo




Vigilancia entomolégica

Eliminacdo de criadouros de mosquitos identificados
pelos agentes de luta anti vetorial

Pulverizagdo intra domicilidria em varias localidades
do pais

Captura de mosquitos através de armadilhas BG
Sentinela e sequenciacdo gendémica dos mosquitos
infetados com dengue.

Capacitacao dos gestores de dados no formulario diario
dos dados sobre a LAV e na utilizagdo da plataforma
eletronica para reportar os dados, em parceria com 0
Gabinete de Tecnologia, Comunicacdo e Informacéo
em Saude (GTCIS).

No dia 10 de dezembro chegaram ao pais dois peritos
seniores da OMS em entomologia, que levaram a cabo
as seguintes atividades:

o Os bairros/localidades do concelho da Praia e dos
concelhos da ilha do Fogo, onde os casos mais
recentes foram diagnosticados, foram investigados.
Em cada bairro, as residéncias dos casos, dos
vizinhos, bem como casas escolhidas
aleatoriamente, foram prospetadas.

o Todas os recipientes capazes de conter agua foram
inspecionados dentro e fora das habitagdes usando
uma lanterna para a detecdo de larvas e ninfas de
Aedes aegypti.

o Captura por aspiragdo, utilizando o Prockopack,
para o estudo do comportamento de repouso dos
mosquitos vetores.

o Avaliacdo global do controle dos vetores e eficacia
do larvicida (temefds) no campo.

o Desenvolvimento de Guias, Procedimentos
Operacionais Padrdo (SOPs) e ferramentas de
estimativa de risco de emergéncia de dengue.




Capacitacao da equipa de reforco de agentes de LAV
da ilha do Fogo em formato virtual.
Inicio de atividades no terreno por parte da equipa de

reforco de agentes LAV para a ilha do Fogo.
Identificacdo de mosquitos infetados com o virus da
dengue do serotipo 3 pelo LEM nos bairros de Vila
Nova e Eugénio Lima - capturados no periodo de 26 de
fevereiro a 1 de margo de 2024.

Reforco de atividades de agentes LAV nos bairros de
Vila Nova e Eugénio Lima.

Vigilancia
laboratorial

epidemioldgica

e

Estabelecido a definicdo de caso e as orientacfes para a
identificacdo, notificacdo imediata e investigacdo ativa de
casos.

Identificacdo e notificacdo pronta de casos suspeitos de
dengue.

Investigacdo de clusters de casos para determinar possiveis
fontes de infecéo e padrdes de propagacéo local.
Elaboracdo e divulgacdo de orientagOes técnicas para 0s
diferentes pilares de resposta.

Seguimento dos casos suspeitos, confirmados e co-
habitantes pelas autoridades de salde local das éareas
afetadas.

Elaboracéo do boletim diério da dengue.

Sessdo informativa sobre a dindmica da Dengue em Cabo
Verde

Estudo retrospetivo sobre a seroprevaléncia da Dengue em
Cabo Verde em andamento.

Realizagdo dos primeiros testes RT-gPCR das amostras dos
primeiros casos suspeitos.

Envio das primeiras amostras para o laboratério de
referéncia, IPD, para confirmag&o laboratorial.
Disponibilizacéo kit’s de PCR, atraves da OMS/AFRO e do
IPD, para o laboratério de virologia. Apoiando o
diagndstico, serotipagem e sequémciacdo genémica.
Distribuicao de testes Dengue DUO em todos as estruturas
de saude, de acesso gratuito a populagéo.

Realizagdo de novas serotipagens com confirmagdo da
circulagdo do mesmo serotipo.

Apoio técnico de expert da OMS/AFRO no laboratério de
virologia.

Preparacdo de sessdo de capacitacdo sobre o uso dos testes
dengue DUO para os técnicos dos laboratérios a nivel
nacional.

Formacao virtual em aplicacéo, interpretacdo dos resultados
e fluxograma de testagem para os testes dengue DUO, a
nivel nacional, com o apoio técnico de um expert de
laboratério de OMS/AFRO, com a participagdo de cerca de
63 profissionais de saude.

Formacdo ministrada por expert do IPD, dirigida aos
técnicos do laboratério de Virologia da Praia, nas técnicas
de diagndstico da dengue através da RT-gPCR, serotipagem
e sequenciacao gendmica para o virus da Dengue.
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Gestdo de casos

Capacitacdo profissionais de saude atraveés de sessdes
clinicas na identificagdo da dengue e gestao de casos.
Partilha de orientagdes técnicas para diagnostico e manejo
de casos de Dengue.

Gestdo de casos de Dengue internados hospitalizados de
acordo com as orientacdes clinicas, em leitos com redes
mosquiteiras.
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Recomendacdo a pacientes sem critério de internamento a
usar redes mosquiteiras no domicilio.

Comunicacao de riscos
engajamento comunitario

e

Criacdo e divulgacdo de materiais informativos, como
panfletos, cartazes e videos, explicando medidas
preventivas, locais de atendimento e sinais de alerta da
dengue.

Divulgacdo das medidas de protecdo individual e de
eliminagdo dos criadouros dos mosquitos na comunicagado
social.

Comunicados de imprensa para orientar a populacdo sobre
a situacdo epidemioldgica e as acOes tomadas pelas
autoridades de saude.

Intervencdes de informacao, educacdo e comunicagéo (IEC)
em parceria com a Cruz Vermelha de Cabo Verde.
Realizagdo de acOes de capacitacdo na ilha de Santiago e no
Fogo.

Difusdo de spots TV e radio em todas as estacdes televisas
e radiofonicas.

Disseminagdo mensagens através de carros de som.
Capacitacdo da equipa de refor¢co de animadores de
IEC da ilha do Fogo em formato virtual.

Inicio de atividades no terreno por parte da equipa de
animadores IEC de reforco para a ilha do Fogo.

6. RECOMENDAGCOES DAS AUTORIDADES PARA A POPULACAO

Medidas de prevencao e controlo

A melhor forma de prevenir a Dengue € o combate aos mosquitos. Sem mosquito, ndo
ha doenca. Para isso, tome as seguintes medidas:

e Elimine os criadouros de mosquitos

e Mantenha os reservatorios de agua bem tampados

e Lave todas as vasilhas e reservatorios, pratos dos vasos de planta, com agua e
sabdo, pelos menos 1 vez por semana

e Limpe frequentemente as calhas dos telhados

e Mantenha os patios/terracos/quintal sem lixo
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e Na4o deixe dgua acumulada em nenhum lugar

e Coloque redes nas janelas

e Use roupas frescas e largas que cubram a maior area corporal

e Aplique repelente de insetos nas areas expostas do corpo

e Queime ervas aromaticas como folhas de eucalipto e “losna” (Artemisia
gorgonum)

Quando procurar o servi¢co médico

Os sintomas mais frequentes da dengue séo: febre, dores de cabeca, dores no corpo, “ka
pddi”, dores atras dos olhos, erupgdo cutanea, diarreia e vOmitos. Se sentir a0 menos um
dos sintomas referidos, deve procurar o atendimento medico para avaliacéo e orientagdes
especificas.

Fazem parte do grupo de risco de complicacfes por infecdo deste virus:

e Doentes cronicos

e Idosos

e Mulheres gravidas

e Pessoas com historia de cirurgia ou traumatismo craniano recente

14



GOVERNO DE

MINISTERIO

QA BO
DA SAUDE
VERDE

A TRABALHAR PARA TODOS.

ELABORACAO
- INSTITUTO NACIONAL DE SAUDE PUBLICA
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Observatdrio Nacional de Satde
Laboratdrio de Entomologia Médica

Laboratorio de Virologia da Praia

YV V V VYV V

Unidade de Sequenciacdao Gendémica
- DIRECAO NACIONAL DE SAUDE
» Servico de Vigilancia Integrada e Resposta

- ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE - ESCRITORIO LOCAL
- ESCRITORIO UNICEF EM CABO VERDE

EDICAO E PUBLICACAO
INSTITUTO NACIONAL DE SAUDE PUBLICA
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